॥ ನೂತನಬ್ರಹ್ಮಚಾರಿಣಾಂ ವೇದೋಪಾಕರಣಮ್‌ ॥ 

ಅಥ  ಯಜಮಾನಃ ಸ್ನಾನಾದಿಚತುಷ್ಟಯಮ್‌, ಪಂಚಗವ್ಯ ಪ್ರಾಶನಮ್‌, 
ಗಣಪತಿಪೂಜನಮ್‌, ನಾಂದೀಸಮಾರಾಧನಮ್‌, ಕುಲದೇವತಾ ಸ್ಥಾಪನಮ್‌, 
ಪುಣ್ಯಾಹವಾಚನಂ ಚ ಕೃತ್ವಾ, ದೇಶಕಾಲಕೀರ್ತನಾಂತೇ "ಮಮ ಕುಮಾರಕಸ್ಯ ಅಧ್ಯೇಷ್ಯ 
ಮಾಣಾನಾಂ ಛಂದಸಾಂ ಯಾತಯಮತಾನಿರಾಸೇನಾಪ್ಯಾಯನ ದ್ವಾರಾ 
ಶ್ರೀಪರಮೇಶ್ವರ ಪ್ರೀತ್ಯರ್ಥಂ” ವೇದೋಪಾಕರಣಾಖ್ಯಂ ಕರ್ಮ ಕರಿಷ್ಯೇ ॥ ಇತಿ 
ಸಂಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 

ಅಥ ಸಮಾರಬ್ಬೇಷ್ಟಂತೇವಾಸಿಷ್ಟಾಚಾರ್ಯಃ ಸ್ಥಂಡಿಲೋಲ್ಲೇಖನಾದ್ಯಗ್ನಿಂ ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ, 
ಆಚಮ್ಯ ಪ್ರಾಣಾನಾಯಮ್ಯ ದೇಶಕಾಲೌ ಸಂಕೀರ್ತ್ಯ 'ಸರ್ವೇಷಾಮಧ್ಯೇಷ್ಯಮಾಣಾನಾಂ 
ಛಂದಸಾಂ ಸವೀರ್ಯತ್ವಾಯೋಪಾಕರ್ಮ ಹೋಮಂ ಕರಿಷ್ಯೇ' ॥ ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪ, 
“ಉಪಾಕರ್ಮ ಹೋಮಃ ಕರ್ಮ, ಆಪೂರ್ವಿಕಂ ತಂತ್ರಂ, ಬಲವರ್ಧನೋ ನಾಮಾಗ್ನಿ $, 
ಸವಿತಾ ದೇವತಾ, ಚರುರ್ಹವಿಃ, ಅಗ್ನಿ  ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃತ್‌”, ಇತ್ಯಾದ್ಯನ್ವಾಧಾಯ, 
ಅಗ್ನಿಮುಖಾಂತಂ ಕೃತ್ವಾ, 

ಅಗ್ರೇಣಾಗ್ನಿ ೦. ಪಂಚಕೋಷ್ಟ್ಠೇಷು ತಂಡುಲಪುಂಜೇಷೂದಗಗ್ರಾನ್‌ ಕೂರ್ಚಾನ್ನಿ ಧಾಯ 
'ಉಪಾಕರ್ಮಾಂಗತ್ವೇನ ಪಂಚಕಾಂಡರ್ಷೀನ್‌ ಪೂಜಯಿಷ್ಯೇ॥ ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪಯೇತ್‌ | 
ಸರ್ಮೇ ನಿವೀತಿನಸ್ತೇಭ್ಯ ಉದಗಪವರ್ಗಮಾಸನಾನಿ ಕಲ್ಪಯಿತ್ವಾ, 

ಓಂ ಸಪ್ತ ತೇ ಅಗ್ನೇ. . . ಇತಿ ಪಠಿತ್ವಾ, ವ್ಯಾಹೃತ್ಯಾ ಪ್ರಜಾಪತಿಂ-ಸೋಮಂ-ಅಗ್ನಿ 0- 
ವಿಶ್ವಾನ್ಹೇವಾನ್‌-ಸ್ವಯಂಭುವಂ ಚ ಕಾಂಡರ್ಷಿಂ ಕ್ರಮೇಣಾವಾಹ್ಯ, 

ಗಂಧಾದಿಭಿರಭ್ಯರ್ಚ್ಯ, ದ್ವಿರ್ದ್ವಿಸ್ಪರ್ಪಯಿತ್ವಾ, ಯಜ್ಞೋಪವೀತಿನೋ ಭವೇಯುಃ | 
ಅಥಾಚಾರ್ಯಃ ಸಾವಿತ್ರ್ಯಾ ಪಕ್ವಂ ಹುತ್ವಾಜ್ಯಾಹುತೀರುಪಜುಹೋತಿ| 

ಓಂ ಯಾಜ್ಞಿಕೀಭ್ಯೋ ದೇವತಾಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | 


poornapathi@gmail.com| 1 


ಓಂ ಸಾಗ್‌ಂಹಿ ತೀಭ್ಯೋ ದೇವತಾಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ವಾರುಣೀಭ್ಯೋ ದೇವತಾಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ಸರ್ವಾಭ್ಯೋ ದೇವತಾಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | ಅಥ ನಿವೀತೀ, 

ಓಂ ಪ್ರಜಾಪತಯೇ ಕಾಂಡರ್ಷಯೇ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ಸೋಮಾಯ ಕಾಂಡರ್ಷಯೇ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ಅಗ್ನಯೇ ಕಾಂಡರ್ಷಯೇ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ವಿಶ್ವೇಭ್ಯೋ ದೇವೇಭ್ಯಃ ಕಾಂಡರ್ಷಿಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | 

ಓಂ ಸ್ವಯಂಭುವೇ ಕಾಂಡರ್ಷಯೇ ಸ್ವಾಹಾ | ಅಥೋಪವೀತೀ, 

ಓಂ ಸದಸಸ್ಪತಿಮದ್ಭುತಂ--- ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ ತತ್ಸವಿತುರ್ವರೇಣ್ಯಂ --- ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ 
ಖಗ್ವೇದಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ ಯಜುರ್ವೇದಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ ಸಾಮವೇದಾಯ ಸ್ವಾಹಾ 
| ಓಂ ಅಥರ್ವವೇದಾಯ ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ ಅಥರ್ವಾಂಗಿರೋಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ 
ಇತಿಹಾಸಪುರಾಣೇಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ ಸರ್ಪದೇವಜನೇಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | ಓಂ 
ಸರ್ವಭೂತೇಭ್ಯಃ ಸ್ವಾಹಾ | ಇತ್ಯೇಕೋನವಿಂಶತ್ಯಾಜ್ಯಾಹುತೀರ್ಹುತ್ವಾ, 
ಯಜ್ಞೋಪವೀತಮವದಾಯ ಜುಹೋತಿ | ಓಂ ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ---ಇತಿ | 

ತತಃ ಸರ್ವೇ ಆಚಾರ್ಯಾಯ ಯಜ್ಞೋಪವೀತಂ ದತ್ವಾ, 
'ಶ್ರೌತಸ್ಮಾರ್ತಕರ್ಮಾನುಷ್ಠಾನಯೋಗ್ಯತಾಸಿದ್ಧ ರ್ಥಂ ಯಜ್ಞೋಪವೀತಧಾರಣಂ 
ಕರಿಷ್ಯೇ' I ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪ, ಆಚಮ್ಯ, ಮಂತ್ರೇಣ ಧೃತ್ವಾ, ಪುನರಾಚಮ್ಯ, ಪುರಾ ಧೃತಂ 
ವಿಸೃಜೇಯುಃ | 

ಅಥ ಮೇಖಲಾಂ 'ಓಂ ಇಯಂ ದುರುಕ್ತಾಶ್ಚರಿಬಾಧಮಾನಾ ಶರ್ಮ ವರೂಥಂ ಪುನತೀ ನ 
ಆಗಾತ್‌ | ಪ್ರಾಣಾಪಾನಾಭ್ಯಾಂ ಬಲಮಾಭರಂತೀ ಪ್ರಿಯಾ ದೇವಾನಾಗ್‌ಂ ಸುಭಗಾ 
ಮೇಖಲೇಯಮ್‌' ॥ ಇತಿ ಪರಿವೀಯ, 
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'ಓಂ ಖುತಸ್ಯ ಗೋಪ್ರೀ ತಪಸಃ ಪರಸ್ಪೀ ಘ್ನತೀ ರಕ್ಷಸ್ಸಹಮಾನಾ ಅರಾತೀಃ | 

ಸಾ ನಃ ಸಮಂತಮನುಪರೇ(ರೀ)ಹಿ ಭದ್ರಯಾ ಭರ್ತಾರಸ್ತೇ ಮೇಖಲೇ ಮಾರಿಷಾಮ” ॥ 
ಇತ್ಯನುಮಂತ್ರ್ಯ, ಗ್ರಂಥಿಂ ಕರೋತಿ 'ಓಂ ಪ್ರಾಣಾನಾಂ ಗ್ರಂಥಿರಸಿ ಸಮಾವಿಸ್ರಸಃ' ಇತಿ | 
ಅಥಾಜಿನಮ್‌ ಪ್ರತಿಮುಂಚನ್‌ ವಾಚಯತಿ | ' ಓಂ ಮಿತ್ರಸ್ಯ ಚಕ್ಷುರ್ಧರುಣಂ 
ಬಲೀಯಸ್ತೇಜೋ ಯಶಸ್ವೀ ಸ್ಥವಿರಗ್‌ಂ ಸಮಿದ್ದಮ್‌ | ಅನಾಹನಸ್ಯಂ ವಸನಂ ಜರಿಷ್ಟು 
ಪರೀದಂ ವಾಜ್ಯಜಿನಂ ದಧೇಹಮ್‌।' ಇತಿ | 

ಅಥ ಪಲಾಶದಂಡಂ' ಓಂ ಸೋಮೋಸಿ ಸೋಮಪಂ ಮಾ ಕುರು' ಇತಿ ಸಂಪ್ರಯಚ್ಛತಿ | 
ಪೂರ್ವಧೃತಾನ್ಯಪ್ಸು ವಿಸೃಜೇಯಃ | 

ಅಥ ಸರ್ವೇ 'ಉತ್ಸೃಷ್ಟಾನಾಂ ಛಂದಸಾಮುಪಾಕರಣಾರ್ಥಂ ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞೇನ ಯಕ್ಷ್ವ್ಯೇ' | 
ಇತಿ ಸಂಕಲ್ಪ. ಬ್ರಹ್ಮಯಜ್ಞಂ ಸಮಾಪ್ಯ,' ನ್ಯೂನಾತಿರೇಕ ದೋಷಪರಿಹಾರಾರ್ಥಂ 


ಕಾಮ-ಮನ್ಯುಮಂತ್ರ್‌ : ಪಠಿತ್ವಾ, 'ಉಪಾಕೃತಾ ವೈ ವೇದಾಃ ಇತಿ ವದೇಯುಃ | 


' ಓಂ ವಿದ್ಯುದಸಿ ವಿದ್ಯಮೇ ಪಾಪ್ಮಾನಮೃತಾತ್ಸತ್ಯಮುಪೈಮಿ | ಇತ್ಯಪಃ ಸ್ಪೃಷ್ಟಾ, ತ್ರಿರಪಃ 


ಟ್ವ 
ಪೀತ್ವಾ, ದ್ವಿರೋಷ್ಠೌ ಪರಿಮೃಜ್ಯ, ಸವ್ಯಂ ಪಾಣಿಂ ಪಾದೌ ಚ ಪ್ರೋಕ್ಸ್ಯ, ಶಿರಶ್ಚಕ್ಷುಷೀ ನಾಸಿಕೇ 


ಶ್ರೋತ್ರೇ ಹೃದಯಮಾಲಭ್ಯ ಸಜಲಂ ಸ್ಪೃಷ್ಟ್ವಾ, ಸವ್ಯಜಾನುನ ಉಪರಿ ದಕ್ಷಿಣಪಾದಂ 


ಪ್ರತಿಷ್ಠಾಪ್ಯ, ಪವಿತ್ರವಂತೌ ಪಾಣೀ ಸಂಧಾಯ, ಸ್ವಾಧ್ಯಾಯಮಧೀಯೀತ ॥ 


ಓಂ  ಭೂರ್ಭವಸ್ಸುವಃ 1 ಇತಿ ವ್ಯಾಹೃತಿಂ ಪರಠಿತ್ವಾ, ಗಾಯತ್ರೀಂ 
ಪಚ್ಚೋರ್ಧರ್ಚಶೋ5ನವಾನಮುಕ್ತ್ವಾ, ವೇದಾದೀನ್‌ ಪಠೇತ್‌ | ಓಂ ಅಗ್ನಿಮೀಳೇ ಪುರೋಹಿತಂ 
ಯಜ್ಞಸ್ಯ  ದೇವಮೃತಿಜಂ |  ಹೋತಾರಂ ರತ್ನಧಾತಮಮ್‌ ॥ ಓಂ 
ಇಷೇತ್ಯೋರ್ಜೇತ್ವಾವಾಯವಸ್ಥೋಪಾಯವಸ್ಥದೇವೋವಸ್ಸ ವಿತಾ ಪ್ರಾರ್ಪಯತು 


ಶ್ರೇಷ್ಠತಮಾಯ ಕರ್ಮಣ ಆಪ್ಯಾಯಧ್ವಮಪ್ಲಿಯಾ ದೇವಭಾಗಮೂರ್ಜಸ್ವತೀಃ ಪಯಸ್ವತೀಃ 
ಪ್ರಜಾವತೀರನಮೀವಾ ಅಯಕ್ಷ್ಮಾಮಾವಸ್ತೇನ ಈಶತಮಾಘಶಳಸೋ ರುದ್ರಸ್ಯ ಹೇತಿಃ ಪರಿವೋ 
ವೃಣಕ್ತು ಧ್ರುವಾಸ್ಮಿನ್ಗೋಪತೌ ಸ್ಯಾತ ಬಹ್ವೀರ್ಯಜಮಾನಸ್ಯ ಪಶೂನ್ಬಾಹಿ ॥ 
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ಯಜ್ಞಸ್ಯ ಘೋಷದಸಿ ಪ್ರತ್ಯುಷ್ಪ* ರಕ್ಷಃ ಪ್ರತ್ಯುಷ್ಟಾ ಅರಾತಯಃ ಪ್ರೇಯಮಗಾದ್ಧಿಷಣಾ 

ಬರ್ಹಿರಚ್ಚ ಮನುನಾ ಕೃತಾ ಸ್ವಧಯಾ ವಿತಷ್ಟಾತ ಆವಹಂತಿ ಕವಯಃ ಪುರಸ್ತಾ ದ್ವೇವೇಭ್ಯೋ 
ಜುಷ್ಪಮಿಹ  ಬರ್ಹಿರಾಸದೇ ದೇವಾನಾಂ ಪರಿಷೂತಮಸಿ  ವರ್ಷವೃದ್ಧಮಸಿ 
ದೇವಬರ್ಹಿರ್ಮಾ ತ್ವಾನ್ವಜ್ಮ್ಮಾತಿರ್ಯಕ್ಟರ್ವತೇ ರಾಧ್ಯಾ ಸಮಾಚ್ಛೇತ್ತಾತೇ ಮಾರಿಷಂ ದೇವ 
ಬರ್ಹಿಶ್ಶತವಲ್ಕಂ ವಿರೋಹ ಸಹಸ್ರವಲ್ಮಾಃ ವಿವಯ* ರುಹೇಮ ಪೃಥಿವ್ಯಾಸ್ಸಂಪೃಚಃ ಪಾಹಿ 


ಸುಸಂಭೃತಾ ತ್ವಾಸಂಭರಾಮ್ಯದಿತ್ಯೈರಾಸ್ನಾಸೀಂದ್ರಾಣ್ಯೆ ಸನ್ನಹನಂ ಪೂಷಾತೇ ಗ್ರಂಥಿಂ 


ಗ್ರಥ್ನಾತು ಸತೇ ಮಾಸ್ಕಾದಿಂದ್ರಸ್ಯ ತ್ವಾ ಬಾಹುಭ್ಯಾಮುದ್ಯಚ್ಛೇ ಬೃಹಸ್ಪತೇರ್ಮೂರ್ಧ್ನಾ 
ಹರಾಮ್ಯುರ್ವಂತರಿಕ್ಷಮನ್ವಿಹಿ ದೇವಂಗಮಮಸಿ ॥ ಶುಂಧಧ್ವಂ ದೈವ್ಯಾಯ ಕರ್ಮಣೇ 
ದೇವಯಜ್ಯಾಯ್ಕೆ  ಮಾತರಿಶ್ಚನೋ ಫರ್ಮೋಸಿ ದ್ಯೌರಸಿ ಪೃಥಿವ್ಯಸಿ ವಿಶ್ವಧಾಯಾ 
ಅಸಿಪರಮೇಣ ಧಾಮ್ನಾ ದೃ೪ಹಸ್ವಮಾಹ್ವಾರ್ವಸೂನಾಂ ಪವಿತ್ರಮಸಿ ಶತಧಾರಂ ವಸೂನಾಂ 
ಪವಿತ್ರಮಸಿ ಸಹಸ್ರಧಾರ೪ ಹುತಸ್ತೋಕೋ ಹುತೋ ದ್ರಪ್ಪೊಆಗ್ನಯೇ ಬೃಹತೇನಾಕಾಯ 
ಸ್ವಾಹಾ ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವೀಭ್ಯಾ* ಸಾ ವಿಶ್ವಾಯುಸ್ಸಾ ವಿಶ್ವವ್ಯಚಾಸ್ಸಾ ವಿಶ್ವಕರ್ಮಾ 
ಸಂಪೃಚ್ಯಧ್ವಮೃತಾವರೀ ರೂರ್ಮಿಣೀರ್ಮಧುಮತ್ತಮಾ ಮಂದ್ರಾಧನಸ್ಯ ಸಾತಯೇ ಸೋಮೇನ 
ತ್ಯಾತನಚ್ಛೇಂದ್ರಾಯ ದಧಿ ವಿಷ್ಣೋ ಹವ್ಯರಕ್ಷಸ್ವ ॥ 

ಕರ್ಮಣೇವಾಂ ದೇವೇಭ್ಯಶ್ಯಕೇಯಂ ವೇಷಾಯ ತ್ವಾ ॥ ಓಂ ಅಗ್ಗ ಆ ಯಾಹಿ ವೀತಯೇ ಗೃಣಾನೋ 
ಹವ್ಯದಾತಯೇ | ನಿ ಹೋತಾ ಸತ್ಸಿ ಬರ್ಹಿಷಿ ॥ ಓಂ ಶನ್ನೋ ದೇವೀರಭಿಷ್ಟಯ ಆಪೋ ಭವಂತು 
ಪೀತಯೇ । ಶಂ ಯೋರಭಿಸ್ರವಂತು ನಃ ॥ ಓಂ ಅಗ್ನಿರ್ಮೂರ್ದ್ಧಾ ದಿವಃ ಕಕುತ್ಪತಿಃ ಪೃಥಿವ್ಯಾ 
ಅಯಮ್‌ । ಅಪಾ ರೇತಾ.ಸಿ ಜಿನ್ವತಿ ॥ ಓಂ ಯದ್ದೇವಾ ದೇವಹೇಳನಂ ದೇವಾಸಶ್ಚಕೃಮಾ 
ವಯಂ | ಆದಿತ್ಯಾಸ್ತಸ್ಮಾನ್ಮಾಮುಂಚತರ್ತಸ್ಯರ್ತೇನ ಮಾಮಿತ ॥ ದೇವಾ ಜೀವನಕಾಮ್ಯಾ 
ಯದ್ವಾಚಾನೃತಮೂದಿಮ | ತಸ್ಮಾನ್ನ ಇಹ ಮುಂಚತ ವಿಶ್ವೇ ದೇವಾಸ್ಟಜೋಷಸಃ ॥ ಖುತೇನ 
ದ್ಯಾವಾಪೃಥಿವೀ ಖುತೇನ ತ್ವ ಸರಸ್ವತಿ | ಕೃತಾನ್ನಃ ಪಾಹ್ಯೇನಸೋ ಯತ್ಕಿಂಚಾನೃತಮೂದಿಮ 
॥ ಇಂದ್ರಾಗ್ನೀ ಮಿತ್ರಾವರುಣೌ ಸೋಮೋ ಧಾತಾ ಬೃಹಸ್ಪತಿಃ | ತೇ ನೋ ಮುಂಚಂತ್ವೇನಸೋ 
ಯದನ್ಯಕೃತಮಾರಿಮ ॥ ಸಜಾತಶ* ಸಾದುತ ವಾ ಜಾಮಿಶೇಸಾಜ್ಞ್ಯಾ ಯಸಃ ಶಃಸಾದುತ ವಾ 
ಕನೀಯಸಃ | ಅನಾಧೃಷ್ಟಂ ದೇವಕೃತಂ ಯದೇನಸ್ತಸ್ಮಾತ್ತ ಮಸ್ಮಾಂಜಾತವೇದೋ ಮುಮಗ್ಗಿ ॥ 
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ಅಥಾಚಾರ್ಯಃ ಸ್ವಿಷ್ಟಕೃತಮವದಾಯಾಂತಃ ಪರಿಧೌ ನಿಧಾಯ, ವ್ಯಾಹೃತೀರ್ಹುತ್ವಾ 
'ಶ್ರಾವಣ್ಯೆ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯ್ಯೈ ಸ್ವಾಹಾ! ಇತಿ ಸ್ರುವಾಹುತಿಂ ಹುತ್ವಾ, ಹೋಮಶೇಷಂ 
ಸಮಾಪ್ಯ, ಕಾಂಡರ್ಷೀನುದ್ವಾಸಯೇತ್‌ | ಅಥ ವಟುಃ ಭೈಕ್ಷಾಚರ್ಯಂ ಕರೋತಿ | ಅಥ 
ಯಜಮಾನಃ ಬ್ರಾಹ್ಮಣಾನ್‌ ಸಂತರ್ಪ್ಯ, "ಖಷಯಶ್ಚ್ಛಂದಾಗ್‌ ಸ್ಯಾಚಾರ್ಯಾ ವೇದಾ 
ಯಜ್ಞಾಶ್ಚ ಪ್ರೀಯಂತಾಮ್‌' | ಇತಿ ವಾಚಯಿತ್ವಾ, ಈಶ್ವರಾರ್ಪಣಂ ಕುರ್ಯಾತ್‌ ॥ ಇತಿ ॥ 


ಆಣ 
ಪರಮೇಶ್ವರ ಪುಟ್ಟನ್ಮನೆ 


ಅಥ ಶಿಕ್ಷಾಂ ಪ್ರವಕ್ಷ್ಯಾಮಿ | ಅಮಾವಾಸ್ಯೇನ ವಾ ಪೌರ್ಣಮಾಸ್ಯೇನ ವಾ ಹವಿಷಾ ಯಕ್ಷ್ಯಮಾಣೋ 
ಭವತಿ | ವೃದ್ಧಿರಾದೈಚ್‌ | ಸಮಾಮ್ನಾಯಃ ಸಮಾಮ್ನಾತಃ | ಮಯರಸತಜಭನಲಗಸಮ್ಮಿತಮ್‌ | 
ಪಂಚ ಸಂವತ್ಸರಮಯಮ್‌ | ಗೌಃ ಗ್ಮಾ ಜ್ಮಾ | ಯೋಗೀಶ್ವರಂ ಯಾಜ್ಞವಲ್ಕ್ಯಮ್‌ | ನಾರಾಯಣಂ 
ನಮಸ್ಕೃತ್ಯ | ಅಥಾತೋ ಧರ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸಾ | ಅಥಾತೋ ಬ್ರಹ್ಮಜಿಜ್ಞಾಸಾ | ಓಂ ನಮೋ ಬ್ರಹ್ಮಣೇ 
ನಮೋ ಅಸ್ತಗ್ಗಯೇ ನಮಃ ಪೃಥಿವ್ಯೆ ನಮ ಓಷಧೀಭ್ಯಃ | ನಮೋ ವಾಚೇ ನಮೋ ವಾಚಸ್ಪತಯೇ 
ನಮೋ ವಿಷ್ಣವೇ ಬೃಹತೇ ಕರೋಮಿ ॥ ಇತಿ ಮಂತ್ರಂ ತ್ರಿಃ ಪಠಿತ್ವಾ ॥ ವಿಷ್ಟಿರಸಿ ವೃಶ್ಚ ಮೇ 
ಪಾಪ್ಮಾನಮೃತಾತ್ಸತ್ಯಮುಪಾಗಾಮ್‌ | ಶಿರಶ್ವಕ್ಷುಷೀ ನಾಸಿಕೇ ಶ್ರೋತ್ರೇ ಹೃದಯಮಾಲಭತೇ 
ಇತಿ ಪುನಃ ಜಲಂ ಸ್ಪೃಶೇತ್‌ ॥ 

: ಕಾಮೋಕಾರ್ಷೀನ್‌ ನಮೋ ನಮಃ | ಕಾಮಃ ಕರೋತಿ ನಾಹಮ್‌ ಕರೋಮಿ ಕಾಮಃ ಕರ್ತಾ 
ನಾಹಮ್‌ ಕರ್ತಾ ಕಾಮಃ ಕಾರಯಿತಾ ನಾಹಮ್‌ ಕಾರಯಿತಾ ಏಷ ತೇ ಕಾಮ ಕಾಮಾಯ 
ಸ್ವಾಹಾ ॥ 

ಮನ್ಯುರಕಾರ್ಷೀನ್‌ ನಮೋ ನಮಃ | ಮನ್ಯುಃ ಕರೋತಿ ನಾಹಮ್‌ ಕರೋಮಿ ಮನ್ಯುಃ ಕರ್ತಾ 
ನಾಹಮ್‌ ಕರ್ತಾ ಮನ್ಯಃ ಕಾರಯಿತಾ ನಾಹಮ್‌ ಕಾರಯಿತಾ ಏಷ ತೇ ಮನ್ಯೋ ಮನ್ಯವೇ 
ಸ್ವಾಹಾ ॥ 
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